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UE PAROLE VOLANG, I FATTI RESTANO™

ﬁi\y\ Cenityo- Ricrealivo- Badiest

“UN NONNO E QUALCUNO CON L’ARGENTO NEI CAPELLI E L’'ORO NEL CUORE

CAMMINATA DELLA SALUTE

Camminiamo in compagnia

Programma:

Partenza dalla sede del CRAB alle ore 16.30 e rientro alle ore 18.00

Alla fine della camminata misurazione della SATURAZIONE DI

OSSIGENO DEL SANGUE
Seguira APERITIVO RINFRESCANTE

E’ consigliato un abbigliamento comodo e scarpe da ginnastica

In collaborazione con
FARMACIA MADONNA DELLA SALUTE

Il presidente

Riccardo Dal Ben
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